ЗДОРОВ’Я ДИТИНИ – ЗДОРОВЕ ХАРЧУВАННЯ

Анкета для учнів
Шановний друже!

Ти вивчаєш новий навчальний курс про здорове харчування. Просимо тебе відповісти на запитання нашої анкети. Твоя точка зору є дуже цікавою для нас, авторів курсу та організаторів програми.

Познач свій варіант відповіді -  (
1. Мені цікаво вивчати навчальний курс «Здоров’я дитини – здорове харчування»

(  так

(  ні

2.  Я цікавлюсь

(  як раціонально харчуватись

(  як правильно обрати продукти в магазині
(  які продукти є корисними та некорисними

3. Під час навчання мені цікаво дізнатись про:

(  вітаміни та продукти, що їх вміщують

(  молочні продукти та їх корисність

(  про склад продуктів
(  про виробників продуктів
(  про раціон харчування
(  інше________________________________________________________
(  ____________________________________________________________
4. На що ти звертаєш увагу, коли обираєш продукти  в магазині?
(  на зовнішній вигляд упаковки
· на маркування упаковки
· на те, як товар виглядає без упаковки

· на смак продукту

· не завжди звертаю увагу на все це
5. Я завжди купую те, що я бачу в рекламі
(  так

· ні

· не завжди

6. Я люблю молочні продукти та розумію їх користь
(  так
(  ні
7.  Серед моїх улюблених продуктів такі:
	( молоко
	( чіпси

	( сири
	( солодощі

	( морозиво
	( солодкі напої (які)

	( йогурти
	( чай

	( ковбаса
	( компоти

	( м'ясо
	( фрукти

	( риба
	( овочі

	( каша
	( хлібо-булочні вироби

	(  інше_________
	( інше __________

	( інше __________
	( інше __________


8. Я рекомендую своїм друзям продукти харчування, які мені подобаються 

(  так
(  ні
(  не завжди
      9. Що б ти побажав собі та друзям зі здорового харчування?

____________________________________________________________________
___________________________________________________________________
____________________________________________________________________

      10. Скільки тобі років: ( __________      
Щиро дякуємо тобі за участь!
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Ти можеш надіслати свою відповідь у електронному вигляді на e-mail: oks.ovch@hotmail.com 

Оксана Овчарук, координатор проекту «Здоров’я дитини – здорове харчування»
